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xviiOver de auteur

Over de auteur
Howland Blackiston houdt al sinds 1984 bijen in zijn achtertuin. Hij heeft 
veel artikelen over bijen houden geschreven en is opgetreden in tientallen 
radio- en televisieprogramma’s van bijvoorbeeld Discovery, CNN en tal 
van regionale zenders. Hij is een geliefd spreker geweest op conferenties 
in meer dan 40 landen. Howland is oud-voorzitter van de Back Yard 
Beekeepers Association van Connecticut, een van de grootste plaatselijke 
clubs voor hobbybijenhouders. Howland woont met zijn vrouw Joy en zijn 
bijen in Fairfield County, Connecticut.

Opdracht
Dit boek wordt met liefde opgedragen aan mijn vrouw Joy die de bijenko-
ningin van mijn universum is. Ze heeft me altijd gesteund bij mijn onge-
bruikelijke bevliegingen en hobby’s (en dat zijn er heel wat) en me nooit 
het gevoel gegeven dat ik een dummy was toen ik haar vroeg ons leven te 
delen met honingbijen. Ik dank ook onze prachtige dochter Brooke (nu 
volwassen, getrouwd en moeder) die net als haar moeder vrolijk genoe-
gen nam met een kleverige keukenvloer en miljoenen zoemende ‘zusjes’ 
toen ze opgroeide in ons bij-vriendelijke huishouden.

Dankbetuiging van de auteur
Ik had erg veel geluk, toen ik begon met bijen houden, want ik maakte 
kennis met een geweldige bijenhouder die me onder zijn hoede nam en 
alles over honingbijen leerde. Ed Weiss werd een gewaardeerde mentor, 
een geweldige vriend en ten slotte zakenpartner. Ik ben erg dankbaar 
voor zijn vriendschap en bijenkennis. Bedankt, Ed, dat ik door jou ben 
begonnen met deze prachtige hobby.

Mijn goede vrienden Anne Mount en David Mayer speelden een sleutelrol 
bij het maken van dit boek. Allebei zijn ze auteur en allebei moedigden ze 
mij aan om contact op te nemen met het team van ‘voor Dummies’ van 
Wiley Publishing. ‘Jij moet een boek schrijven over bijen houden en zij 
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moeten het publiceren,’ vonden ze. En zo geschiedde. Dank je, Anne en 
David. Ik ben jullie een reusachtige pot honing verschuldigd!

Een goed instructieboek heeft een heleboel geweldige instructieve 
afbeeldingen nodig. Veel dank aan de volgende mensen die de afbeeldin-
gen in deze uitgave verzorgden: John Clayton, Edward Ross, Eric Erick-
son, Mario Espinola, Michael Joshin Thiele, Amanda Lane, Kate Solomon, 
Marina Marchese, Lynda Richardson, Sam Droege, Sharon Stiteler, Dave 
Stobbe en Kim Flottum van het tijdschrift Bee Culture. Erkentelijkheid 
voor afbeeldingen gaat ook naar The National Honey Board, het ministe-
rie van Landbouw van de VS, U.S. Geological Survey, Bee Thinking, Brus-
hy Mountain Bee Farm, Kelley Beekeeping, Bee-Commerce, BeeSmart, 
HiveTracks, Glorybee, Wellmark International, Misco Refractometers, 
Swienty Beekeeping Equipment, Wilbanks Apiaries, Mann Lake Bee Sup-
plies en The National Honey Board. En dank aan collega-bijenhouder en 
vriend Stephan Grozinger die geduldig voor mij model stond op enkele 
van de instructiefoto’s.

Dit boek bevat veel nuttige adviezen voor de stedelijke bijenhouder die te 
maken krijgt met de unieke uitdagingen van een stad. Deze woorden van 
stedelijke wijsheid zijn van mijn vriend Andrew Cote, die ik beschouw als 
de expert bij uitstek op het gebied van bijen houden in de stad. Andrew 
beheert in New York 60 kasten en hij heeft veel bijenhouders uit grote 
steden geholpen om met deze prachtige hobby te beginnen. Bedankt, 
Andrew, voor het delen van jouw specialistische kennis.

Ik ken en bewonder dr. Dewey Caron al ruim 20 jaar en was erg blij toen 
hij de technische redactie van dit boek op zich wilde nemen. Hij is een van 
de prominentste entomologen van de Verenigde Staten en niemand is 
beter gekwalificeerd om ervoor te zorgen dat de informatie en de advie-
zen in het boek actueel zijn. Zijn hulp was ook onontbeerlijk voor infor-
matie over natuurlijke middelen zonder chemicaliën om je bijen gezond te 
houden. Dank je, Dewey.

Dank ook aan mijn vrienden Leslie Huston voor het schrijven van het 
hoofdstuk over het telen van moeren, Marina Marchese voor het schrij-
ven van het hoofdstuk over honing. 

Het schrijven van dit boek was een plezier dankzij de fijne mensen bij 
Wiley Publishing: Susan Hobbs, Erin Calligan en Emily Benford die samen 
een geweldig team vormden!
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1Inleiding

Inleiding

Het houden van honingbijen is een unieke en heel dankbare hobby. Als 
je belangstelt in de natuur, zul je veel waardering hebben voor de 
prachtige wereld die door het houden van bijen voor je opengaat. Als 

je een (groente)tuin hebt, zul je blij zijn met de extra opbrengst aan groenten, 
fruit en bloemen dankzij bestuivende bijen. En een lekkerbek zal genieten van 
de oogst aan honing. Kortom, je zult in de ban raken van deze opmerkelijke 
schepseltjes zoals anderen er al duizenden jaren van in de ban zijn geraakt.

Bijenhouder worden is gemakkelijk en niet gevaarlijk, het is een geweldi-
ge hobby voor het hele gezin. Je hebt alleen een beetje hulp nodig om te 
beginnen en daar is dit boek voor. Stap voor stap laat ik zien hoe je met 
succes bijen houdt in de achtertuin. Volg de aanwijzingen en je kunt een 
leven lang genieten van jouw bijen.

Over dit boek
Dit boek is een naslagwerk, geen lesboek. Je hoeft het dus zeker niet van 
voor tot achter door te lezen. De hoofdstukken zijn op een logische manier 
geordend met aandacht voor de imkerkalender. Ik heb veel geweldige 
foto’s en afbeeldingen opgenomen (die hopelijk evenveel waard zijn als 
duizend woorden) en geef tal van praktische adviezen en suggesties.

Dit boek:

 » Laat je de vele voordelen van de imkerij zien en helpt je besluiten of bijen 
houden de goede hobby voor jou is.

 » Geeft je enig inzicht in ‘een dag uit het leven van een honingbij’. Je leert 
over de moer (koningin), de werkbijen en de darren en hun rol binnen 
het bijenvolk. De anatomie van de bij wordt verklaard en er wordt inge-
gaan op andere stekende insecten.

 » Behandelt eventuele bedenkingen tegen de imkerij (steken, buren 
enzovoort).

 » Helpt je te bepalen waar jouw kast moet komen te staan en hoe je moet 
beginnen.
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 » laat je kennismaken met verschillende kasten en toont je de voor- en 
nadelen van elk van deze kasten;

 » toont je het benodigde basisgereedschap en het materiaal om een kast 
te maken. Je maakt kennis met leuke gadgets en grappige en mooie 
accessoires;

 » helpt je beslissen welk soort honingbij je gaat telen, en wanneer en hoe 
je jouw bijen bestelt. Ontdek wat je moet doen op de dag dat jouw ‘meis-
jes’ komen en hoe je ze met succes onderbrengt in hun nieuwe huis;

 » legt uit hoe en wanneer je een bijenvolk gaat inspecteren;

 » helpt je om precies te begrijpen waar je elke keer bij een inspectie van 
een volk naar moet zoeken. Ik heb het ook over de taken die alleen in de 
weken meteen na de komst van de bijen en daarna in de loop van het 
seizoen gedaan moeten worden;

 » bespreekt de taken die een imker het hele jaar door moet uitvoeren om 
een volk gezond te houden. Gebruik dit als een checklist met seizoenbe-
zigheden waar je elk jaar weer op terug kunt vallen. Er is een imkerkalen-
der die je kunt gebruiken om te weten wat je wanneer moet doen;

 » laat je zien hoe je een aantal van de gebruikelijkste problemen voor kunt 
zijn. Ontdek wat je moet doen als jouw volk gaat zwermen of gewoon 
vertrekt. Hoe herken je problemen met het broed en met je kostbare 
koningin?

 » verschaft de laatste informatie over een onderwerp dat erg actueel is in 
de media: bijenverdwijnziekte. Leer alles over wat we weten en niet 
weten over de bijenverdwijnziekte en wat je kunt doen om de honingbij-
en te redden;

 » gaat gedetailleerd in op bijenziekten. Ontdek welke medicijnen je kunt 
gebruiken om je bijen jaar na jaar gezond en productief te houden. Leer 
alternatieve natuurlijke methoden om bijen zonder chemische middelen 
gezond te houden;

 » leert je de grondbeginselen van het kweken van een eigen koningin. 
Eigen moeren met de beste genetische eigenschappen (gezond, produc-
tief en zachtaardig) kweken is een beproefde methode om sterke, gezon-
de honingbijen te krijgen;

 » geeft je een lekker hoofdstuk dat helemaal over honing gaat. Leer over 
de historische invloed van honing, waaruit het is samengesteld, de vele 
verschillende soorten en kenmerken, en hoe die worden gebruikt voor 
gezondheid en welzijn. Je leert ook honing te proeven, te beoordelen en 
te combineren met andere voedingsmiddelen;

 » begeleidt je stap voor stap bij het oogsten, bottelen en op de markt 
brengen van jouw honing. Het hoofdstuk omvat ook enkele praktische 
adviezen voor de behandeling van jouw materiaal na het oogsten.
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Achter in het boek staan ook nuttige bronnen die met bijen hebben te 
maken: websites, tijdschriften, leveranciers en verenigingen. Je vindt 
daar ook een verklarende woordenlijst over bijen en de imkerij die je kunt 
gebruiken als naslagwerk en een paar voorbeelden om je eigen checklists 
en overzichten te maken.

Pictogrammen in dit boek
Door het hele boek staan pictogrammen die je wijzen op bijzondere infor-
matie om jou het lezen gemakkelijker te maken en van jou een topimker 
te maken:

Beschouw deze tips als wijsheden die je kunt toepassen om het bijen hou-
den tot een plezierige en voldoening gevende ervaring te maken. Neem ze 
ter harte! Bijen houden in de stad vergt een speciale aandacht en tech-
niek. Voor degenen die bijen houden in een stedelijke omgeving zullen 
deze tips en suggesties erg handig zijn.

Deze waarschuwingen wijzen je op potentiële blunders die je ervaring 
kunnen verzieken en/of je kleine gevleugelde vrienden het leven heel zuur 
kunnen maken. Neem ze ter harte!

Ik gebruik dit pictogram om op dingen te wijzen die zo in jouw imkerbe-
wustzijn ingebakken moeten zitten dat ze een gewoonte worden. Denk 
voortdurend aan deze punten bij het verzorgen van jouw bijen.

Van tijd tot tijd introduceer ik wat nieuwe woorden die tot de taal van de 
bijenhouders behoren. Leer een paar nieuwe woorden en enkele inzichten 
over de wereld van de korf! Het is tegenwoordig de trend om erg kritisch 
te zijn op het gebruik van chemicaliën in de kast. Gebruik dit pictogram 
ook om meer te leren over natuurlijke methoden bij het gezond houden 
van je volken en andere problemen.

Hier laat ik je kennismaken met een paar anekdotes over de imkerij en 
‘wedden dat je dat niet wist’-feiten over deze gevleugelde mirakels!

TIP

PAS OP

VOORBEELD
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Dwaze veronderstellingen
Als je nooit bijen hebt gehouden, bevat dit boek alle informatie om daarmee 
te beginnen. Ik ga ervan uit dat je niets weet van uitrusting, gereedschap en 
technieken: totale onwetendheid in de beste betekenis van het woord.

Maar als je al een tijd bijenhouder bent, is dit boek ook voor jou een gewel-
dige bron. Je zult nieuwe ideeën ontdekken om je bijen gezonder en pro-
ductiever te houden, maar ook natuurlijke alternatieven voor traditionele 
medicijnen. En als je stadbewoner bent, kun je je voordeel doen met speci-
ale tips en richtlijnen voor bijen houden in de stad. Je zult blij zijn met de 
manier waarop het boek is ingedeeld wat het steeds een gemakkelijk 
naslagwerk maakt. Ik geef een heleboel ‘kneepjes van het vak’. Kortom, dit 
is een boek voor vrijwel iedereen die verliefd is geraakt op de honingbij.

En nu…
In een Dummies-boek kun je overal beginnen, maar het is logischer om 
te beginnen bij het begin. Als dat niet in jouw aard ligt, begin dan met 
hoofdstuk 5 om te kijken welke uitrusting je nodig hebt om te beginnen. 
Ga dan naar hoofdstuk 6 om te zien welke honingbij bij jou past en wat je 
moet doen op de dag dat jouw ‘meisjes’ bij jou thuis aankomen.

Je bent misschien ongerust over werken met bijen, over steken en over de 
buren die mogelijk niet zo blij zijn met jouw nieuwe hobby. Haal uit 
hoofdstuk 3 een paar ideeën om je buren te overtuigen met potten heerlij-
ke honing.

De bijenverdwijnziekte heeft de laatste jaren het nieuws gehaald. Hoofd-
stuk 11 gaat op dit probleem in en beantwoordt gangbare vragen. Hoofd-
stuk 8 biedt informatie en advies over het inspecteren van jouw kasten en 
jouw bijen, en de hoofdstukken 12 en 13 vertellen je wat je moet doen bij het 
vinden van mijten en andere mogelijk dodelijke problemen van jouw bijen.

Hoofdstuk 15 gaat helemaal over honing. Zoete, kleverige, goudkleurige 
honing. Je leert hoe gezond honing is en komt iets te weten over de 
geschiedenis en de medische voordelen. Je leert jouw honing verzamelen 
en verwerken in hoofdstuk 16. 

Mijn advies op dit punt is je niet door dit boek te haasten. Er staat een hele-
boel informatie in die je zal helpen een betere bijenhouder te worden. Of je 
nu op het platteland of in een buitenwijk woont, of van plan bent in de stad 
een bijenkast op je dak te zetten, je zult hier altijd iets van je gading vinden.
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